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Anno scolastico 2017/2018 scuola Primaria di Cancelliera
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Novembre 2017

Centro sportivo DOJO ZEN- Albano Laziale

Gli alunni della scuola Primaria di Cancelliera

hanno svolto attivita ludico-sportive ispirate
al Codice Morale del Judo.

Hanno diretto le lezioni Judoka professionisti:
Riccardo, Livio, Marco, Franca, Vanessa.



DISCIPLINA

RISPETTO DELL'AVVERSARIO

AVERE LA GIUSTA
REAZIONE




AUTOCONTROLLO




< AUTOSTIMA

LOTTA AL BULLISMO >

PREVENZIONE DEL DISAGIO >

[ CONTRO LA FORZA, USA LA TESTA ]




