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Circolare n. 54 Albano Laziale, 26/10/2017

DOCENTI

a Bl Sc. SecondariaPrimaria classi 5 A-B-C-D
b @ Sc. Primaria Via Torino
d @ Sc. Primaria e Secondaria 1° Cancelliera

OGGETTO: progetto SANO CHI SA - promozione della salute e di sani stili di vita nella scuola
Primaria e nella scuola Secondaria di primo grado.

La Regione Lazio intende realizzare un progetto per la promozione della salute e di sani stili di vita
finalizzato a favorire, negli studenti della Regione Lazio, I’adozione di una corretta alimentazione, I’aumento
dell’attivita motoria e I’acquisizione di consapevolezza rispetto 1’influenza dei mass-media sul proprio stile
di vita.

Per la realizzazione del progetto i docenti dovranno dedicare circa 10 ore curriculari all’intervento in aula,
che potra essere realizzato in maniera flessibile e modulare. Agli Istituti che aderiranno al progetto sara
fornito il materiale necessario in formato cartaceo, disponibile anche sul sito www.sanochisa.it.

1l progetto prevede 5 ore di formazione dei docenti, tenuta da personale esperto delle ASL del Lazio, che si
terra presso la Sala Consiliare del Comune di Albano Laziale lunedi30 Ottobre alle ore 14,30 per i docenti
della Scuola Secondaria di primo grado e martedi 31 Ottobre alle ore 15,00 per i docenti della scuola
Primaria.

FS Sostegno Docenti Aggiornamento 11 Dirigente Scolastico
Doc. Patrizia Febbraio (prof.ssa Filomena Assunta Mignogna)
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