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– SCHEDA DESCRITTIVA DEL VIAGGIO -- 

 
MARINE VILLAGE ACADEMY 2017-(PENSIONE COMPLETA)  

PROGRAMMA VIAGGIO 

 
ITINERARIO ANALITICO:  
1° giorno 05/06/2017  

 Partenza dalle ore 7:00/7:30 da Pavona per Marine Village Academy;
 Arrivo all’Academy previsto per le 9:00;
 Pranzo e cena con pernottamento.

 
2° giorno 06/06/2017  

 Prima colazione e pranzo;
 Partenza per Pavona ore 16:00.

 
 
 
 

ATTIVITA’ CHE SVOLGERANNO GLI ALUNNI:  
La progressione didattica sarà adeguata al livello degli alunni ed in stretta relazione con la 
programmazione, e si svolgerà in modo graduale e progressivo. Gli argomenti principali saranno:  
1. L'ambiente (studio dell'habitat marino)  
2. La meteorologia (il vento; le onde; la corrente; le nuvole; ecc)  
3. I nodi (piano; savoia; gassa d'amante; parlato)  
4. La nomenclatura (le varie parti dell'imbarcazione e il loro uso)  
5. Il regolamento di regata (i segnali visivi; le principali regole di regata)  
6. La sicurezza in mare  
7. La navigazione (le andature; le principali manovre)  
8. La partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi. 



 
 
 
 
 
 

 

Come già detto precedentemente l'obiettivo è quello di sviluppare la cultura marinara e far 
 
partecipare ai Giochi Sportivi Studenteschi il maggior numero possibile di alunni. attraverso i seguenti 
obiettivi generali:  
CLASSI PRIME  

 La nomenclatura Le parti dell'imbarcazione.
 Armare una barca riconoscendo le varie parti e il loro uso.
 La meteorologia Il mare - le principali caratteristiche.
 Il vento - come nasce e le sue principali caratteristiche,
 la rosa dei venti, direzione, intensità.
 Le nuvole - le principali caratteristiche.
 Costruzione di un modellino di barca a vela
 L'ambiente Le caratteristiche del luogo dove si vive
 La vela nel proprio ambiente
 La vita nell'acqua
 La navigazione Le andature e le principali manovre
 I fondamentali dello sport velico
 I nodi Piano; savoia; gassa d'amante; parlato.
 Attività motorie Esercizi per lo sviluppo delle capacità coordinative.
 Percorsi di destrezza.
 Uscite su barche collettive.
 Partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi
 La sicurezza Le principali norme di comportamento in mare.
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(Prof.ssa Filomena Assunta Mignogna) 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3, comma 2 del d.lgs 39/1993) 


